
Én Mária vagyok és el  
szeretném neked mesélni, 
hogyan lett a húsvét  
életemnek egy fontos része…



Kislányként sok álmom volt. Embereknek sze-
rettem volna segíteni, különösen idős, magányos 
embereknek. Arrol álmodtam, hogy egy nap talál-
kozom egy csodálatos férfival, az én hercegem-
mel. Egy szép kis házba költözünk, gyermekeink 
lesznek és boldogan élünk.

De másképp alakult. Kilenc éves koromban 
megerőszakolt az egyik nagybátyám, pedig azt 
mondták, hogy csak vigyáz rám. Nem mondtam 
meg senkinek, mert nagybátyám megfenyegetett 
és azt mondta, ha valaki megtudja, akkor ugyan-
azt teszi húgaimmal mint velem. Tizennégy 
éves koromig rendszeresen megerőszakolt. Más 
ferfiak is ugyanúgy bántak velem: egy szomszéd, 
egy tanárom és egy ismeretlen.Egy idő után már 
nem volt olyan borzasztó, valahogy megszoktam. 
Tizennégy évesen elszöktem otthonról. Egy nagy 
városba kerültem, Jeruzsálembe. Itt legalább 
megfizettek azért, hogy használhassák a testemet. 



Időközben nem érdekelt, már rég értektelennek, 
elhasználtnak és mocskosnak éreztem magam. 
Fő, hogy pénzt tudtam haza küldeni.

Egy napon minden megváltozott. Egy férfi jött 
városunkba, aki különleges dolgokról beszélt. 
Szavai szívem mélyén megéríntettek. Jézusnak 
hívták. Azt mondta, hogy eljön egy új birodalom 
új kormánnyal, ahol minden ember egyformán 
értékes és mindenki Isten gyermeke lehet. Min-
nél közelebb akartam ehez az emberhez kerülni, 
aki ilyen dolgokról beszélt. Egyszercsak észre 
vett! Rám nézett! Tekintete és szavai mindent 
megváltoztattak bennem. Egy bizonyos sötétség 



eltávozott tőlem, úgy éreztem magam, mintha 
újjá születtem volna és újra visszanyertem 
volna gyermeki tisztaságomat, ártatlanságomat. 
Attol fogva nem tértem vissza abba a házba, 
ahol férfiak a testemet vásárolták. Jézusnál 
maradtam. Nem törődtem azzal, hogy a leg-
több helybeli megvetett és fejüket csóválták, 
hogyan merek én ennek a szentnek a közelében 
maradni. Régi álmaim visszatértek, új remény 
csírázott ki szívemben.

Aztan megtörtént a felfoghatatlan: Megmen-
tőmet letartóztatták, megkínozták, keresztre 
feszítették! Mindennek vége volt! Álmaim 
újra eltüntek, helyettük félelmeim visszatértek, 
reményeimet eltemették. 

Gondolhatod, hogy történetem nem itt vég-
ződik és igazad van! Három nappal a halála 
után végigsétaltam a kerten, ahol a sírja volt. 
Borzadva gondoltam vissza a kersztre feszí-
tésére. Tisztán láttam magam előtt a sok vért, 
mély sebeit, torz arcát, szinte magam is átéltem 
borzalmas haláltusáját. Az egész testem zsibb-



adt volt, nem éreztem már semmit. El akartam 
búcsúzni tőle, egyszer még a sírját látni. De 
hát ez nem lehet igaz! Elállt a lélegzetem: A sír 
nyitva volt! Valaki meggyalázta a sírt!? Hirtelen 
két angyalt vettem észre, ott álltak a sír bejáratá-
nál. Azt mondták: „Ö már nincs itt, feltámadt!” 
Rémülten rohantam a barátaihoz, de ők se túd-
ták, hogy hol van. Vajon mi történhetett?! Újra 
a kertben találtam magamat. Kétségbe voltam 
esve, sírva fakadtam. 

Egyszerre csak valaki szólított. Hátra fordultam. 
Egy férfi állt előttem: „Miért sírsz?” kerdezte. 
Talán a kertész volt? Vajon ő vitte el a holttes-
tet? Még mielőtt válaszoltam volna, nevemen 
szólított: „Mária!” És akkor tudtam: Ez nem a 
kertész, ez Ő, Jézus! A megváltóm él, legyőzte a 
halált! Ő, aki engem ismer, engem szeret, él! Ő, 
aki elfogadott, megbocsájtott, megvígasztalt, 
él! Békességet adott nekem. Megbíztam benne 
és életemnek új értelmet adott. A fájdalmas 
múltamnak már nincs hatalma fölöttem. Új 
reménnyel nézek a jövőre. 



Kedves olvasóm! Lehet, hogy álmaidat rég elte-
metted és nem számít már semmi. Talán érték-
telennek érzed magad. és nem látsz kiútat. Hadd 
mondjam el neked: Függetlenül attol, hogy 
milyen mélyre zuhantál,vagy milyen mélyek a 
sebeid…

…van egy kiút! Jézus megígérte, hogy mindenki, 
aki az ő nevét segítségül hívja, megmenekül. Ő új 
életet tud adni és tudd meg, hogy ő mindig szere-
tettel vár téged! 

Ez az én történetem. Lehet, hogy a tied is hasonló 
ehez. Ezt jelenti számomra a húsvét!

Mária
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Herzwerk, Diakonische Initiative
Herzwerk-Treff Punkt:
jeden Donnerstag von 14.00 – 17.00 Uhr
Beratung und verschiedene Angebote

Beheimgasse 1, 1170 Wien
Tel. ++43 (0)676 896 92 203, ++43 (0)676 89 692 222

e-Mail: herzwerk.wien@gmail.com
Web: www.herzwerk-wien.com

www.jewelsinthedarkness.com
jewelsinthedarkness@gmail.com


