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	 Megtanulni megbocsátani. 

�� Megtanulni megbocsátani az egyik leg-
fontosabb lecke a keresztény életünkben. 
A megbocsátásról tanulhatunk az egész 
Biblián keresztül. 

�� Amikor megbocsátunk
akkor Istennek engedelmeskedünk.

�� Amikor megbocsátunk 
akkor akadályozzuk a Sátán 
munkáját itt a földön.

�� Amikor megbocsátunk 
a szivünkbe béke költözik.
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	 Hat kérdés és válasz a  
megbocsátással kapcsolatban.

�� Mi az a megbocsátás?
Amikor felmentünk más embert a 
felelősség alól a velünk szemben 
elkövetett vétkei miatt. 

�� Miért fontos annyira a megbocsátás?
A megbocsátás Isten parancsolata. 

�� Mikor bocsátunk meg?
Bármikor amikor vétkeznek ellenünk.

�� Kinek bocsátunk meg?
Bárkinek aki ellenünk vétkezett. 

�� Hol bocsátunk meg?
Nyilvánosan is és személyesen is. 

�� Hogyan bocsátunk meg?
Úgy hogy felmentjük a felelősség 
alól azt aki ellenünk vétkezett.
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1. 	 Isten parancsolata, megbocsátani  
az ellenünk vétkezőknek. 

Máté Ev. 18:21–22

„Akkor Péter odament hozzá, és ezt kérdezte 
tőle: ‚Uram, hányszor vétkezhet ellenem 
az én atyámfia úgy, hogy én megbocsás-
sak neki? Még hétszer is?’ Jézus így vála-
szolt: ‚Nem azt mondom neked, hogy hétszer, 
hanem még hetvenszer hétszer is.’” 

Kolosséiekhez 3:13

„Viseljétek el egymást, és bocsássatok meg 
egymásnak, ha valakinek panasza volna 
valaki ellen: ahogyan az Úr is megbocsátott 
nektek, úgy tegyetek ti is.”

Apostolok csel. 13–38

„Vegyétek tehát tudomásul, atyámfiai,  
férfiak, hogy őáltala hirdetjük nektek  
a bűnök bocsánatát,”

Hét kulcs ahhoz hogy megtanuljunk megbocsátani
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�� Isten megbocsátott nekünk és elvárja 
tőlünk hogy mi is megbocsássunk mások-
nak.

�� Isten sokkal jobban megbocsátott nekünk 
mint amennyire mi bármikor is megbocsát-
hatunk másoknak.

�� A megbocsátás rámutat arra hogy  
mi mennyire vesszük komolyan az Úr  
követését.

�� Az hogy megbocsássunk valakinek nem 
egy választható lehetőség. Ez egy parancs.

Válaszolj a kérdésekre: Mit gondolsz miért 

olyan fontos a megbocsátás?

Hét kulcs ahhoz hogy megtanuljunk megbocsátani
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2. 	 Ha megbocsátunk, szívünk megnyílik  
és megértjük Isten megbocsátását. 

Márk Ev. 11:25

„És amikor megálltok imádkozni, bocsássátok 
meg, ha valaki ellen valami panaszotok van, 
hogy mennyei Atyátok is megbocsássa nektek 
vétkeiteket.”

1 Péter 3:9

„Ne fizessetek a gonoszért gonosszal, vagy 
a gyalázkodásért gyalázkodással, hanem 
ellenkezőleg: mondjatok áldást, hiszen arra 
hívattatok el, hogy áldást örököljetek.”

Hét kulcs ahhoz hogy megtanuljunk megbocsátani
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�� A megbocsátás megkönnyebbülést és 
szabadulást hoz az életünkbe. 

�� A megbocsátás új lelki erőt hoz az 
életünkbe. 

�� A megbocsátás egységet teremt azon 
emberek számára akik szét voltak 
választva.

�� A megbocsátás örömöt teremt ott ahol 
szomorúság volt. 

Válaszolj a kérdésre: Vajon mi megbocsátunk

e azoknak akik ellenünk vétkeztek. 

Hét kulcs ahhoz hogy megtanuljunk megbocsátani
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3.	 Isten erőt ad nekünk ahhoz hogy  
megbocsássunk.

2 Korint. levél 12:10

„Ezért a Krisztusért örömöm telik erőtlensé-
gekben, bántalmazásokban, nyomorúságok-
ban, üldöztetésekben és szorongattatásokban; 
mert amikor erőtlen vagyok, akkor vagyok 
erős.”

Filippiekhez 4:13

„Adja meg nektek dicsőségének gazdagsága 
szerint, hogy hatalmasan megerősödjék  
bennetek a belső ember az ő Lelke által”

Pál levele az Efezusiakhok 3:16

„Adja meg nektek dicsőségének gazdagsága 
szerint, hogy hatalmasan megerősödjék  
bennetek a belső ember az ő Lelke által”

Hét kulcs ahhoz hogy megtanuljunk megbocsátani
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�� Isten nagyon elégedett amikor mi 
megbocsátunk. Ő adja nekünk az erőt  
a megbocsátáshoz.

�� Istentől kell kérnünk az erőt ha 
mi gyengék vagyunk ahhoz hogy 
megbocsássunk.

�� Isten kívánsága az hogy erőt adjon nekünk 
a megbocsátáshoz.

�� Imádkozás által kapunk erőt.

Válaszolj a kérdésre: Szükséged van 
e Isten erejére hogy meg tudj bocsátani 
valakinek?

\

Hét kulcs ahhoz hogy megtanuljunk megbocsátani
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4.	 Amikor megbocsátunk akkor Sátán ereje 
megtörik az életünkben. 

Kolosséiakhoz 1:13–14

„Ő szabadított meg minket a sötétség hatal-
mából, és ő vitt át minket szeretett Fiának 
országába, akiben van megváltásunk és bűne-
ink bocsánata.”

�� A Sátán gyűlöli a megbocsátást mert az 
azt jelenti hogy elveszítette a hatalmát.

�� Amikor megbocsátunk akkor Sátán már 
nem irányítja többé a helyzetet.

�� Amikor Isten megbocsátott nekünk akkor 
Sátán ereje megtört. 

�� Amikor megbocsátunk másoknak akkor 
bebizonyítjuk neki hogy Isten munkálkodik 
az életünkben.

Hét kulcs ahhoz hogy megtanuljunk megbocsátani
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Válaszolj a kérdésre: Mit gondolsz, Sátán 
miért veszíti el a hatalmát megbocsátáskor?

5.	 Amikor megbocsátunk akkor Isten lehetővé 
teszi a gyógyulást a kapcsolatainkban. 

Efezusiakhoz 4:32

„Viszont legyetek egymáshoz jóságosak, 
irgalmasak, bocsássatok meg egymásnak, 
ahogyan Isten is megbocsátott nektek a 
Krisztusban.”

Hét kulcs ahhoz hogy megtanuljunk megbocsátani
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János Ev. 13–34

„Új parancsolatot adok nektek, hogy szeres-
sétek egymást: ahogyan én szerettelek titeket, 
ti is úgy szeressétek egymást!”

�� A családok meggyógyulnak  
a megbocsátás által.

�� A települések meggyógyulnak  
a megbocsátás által.

�� A gyülekezetek meggyógyulnak  
a megbocsátás által.

�� A kapcsolataok meggyógyulnak  
a megbocsátás által.

Válaszolj a kérdésre: Eszedbe jut e valaki 
akinek meg kellene bocsátanod?

Hét kulcs ahhoz hogy megtanuljunk megbocsátani
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6. 	 Amikor megbocsátunk az egy bizonyságté-
tel a bennünket körülvevő világ számára. 

Lukács Ev. 17:3–4

„‚Vigyázzatok magatokra!’ Ha vétkezik  
ellened atyádfia, figyelmeztesd, és ha meg-
bánja, bocsáss meg neki. És ha naponta 
hétszer vétkezik ellened, és hétszer tér vissza 
hozzád ezt mondva: Megbántam – bocsáss 
meg neki.”

Apost. Csel. 7:59–60

„Amikor megkövezték Istvánt, az így imád-
kozott: ‚Úr Jézus, vedd magadhoz lelkemet!’ 
Azután térdre esett, és hangosan felkiáltott: 
‚Uram, ne ródd fel nekik ezt a bűnt!’” 

Hét kulcs ahhoz hogy megtanuljunk megbocsátani
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�� A megbocsátás hatalmas erejű bizonyságté-
tel a családunk és barátaink számára. 

�� A megbocsátás megmutatja a családunk-
nak és barátainknak hogy Isten ereje mun-
kálkodik az életünkben. 

�� Az embereknek nehezükre esik megbocsá-
tani de amikor látják azt akkor az nagy 
hatással van rájuk. 

Válaszolj a kérdésre: Mit gondosz miért 
olyan nehéz az embereknek az hogy 
megbocsássanak másoknak?

Hét kulcs ahhoz hogy megtanuljunk megbocsátani
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7. 	 Megbocsátáskor elfelejtjük az ellenünk 
elkövetett vétkeket. 

Pál Második lev. a Korinthusiakhoz 5:17

„Ezért ha valaki Krisztusban van, új teremtés 
az: a régi elmúlt, és íme: új jött létre.” 

�� Amikor elengedjük valakinek a vétkét az 
olyan mintha az sosem történt volna meg.

�� Amikor megbocsátottuk a vétkeket akkor 
nem fogjuk őket többé felhozni a beszélge-
téseinkben.

�� Amikor megbocsátunk az olyan mintha  
a vétek soha nem is létezett volna. 

Válaszolj a kérdésre: Mit gondolsz meg 
tudsz e bocsátani valakinek aki ellened 
vétkezett és azt elfeledni?

Hét kulcs ahhoz hogy megtanuljunk megbocsátani
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	 Hat kérdés és válasz a  
megbocsátással kapcsolatban.

Mi az a megbocsátás?
Amikor                                        más embert a  
                                                   alól a velünk  
szemben elkövetett vétkei miatt. 

Miért fontos annyira a megbocsátás?
A megbocsátás Isten                                            . 

Mikor bocsátunk meg? 
                                                 amikor vétkeznek 
ellenünk.

Kinek bocsátunk meg? 
                   aki ellenünk vétkezett.

Hol bocsátunk meg? 
                                             is és                            
                                         is. 

Hogyan bocsátunk meg?
Úgy hogy                                              a  
                                             alól azt aki ellenünk 
vétkezett.
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1. 	 Isten parancsolata, megbocsátani  
az ellenünk vétkezőknek. 

�� Isten megbocsátott nekünk és elvárja 
tőlünk hogy mi is                                            
                                    másoknak.

�� Isten sokkal jobban megbocsátott nekünk 
mint amennyire mi bármikor is megbocsát-
hatunk                                           .

�� A megbocsátás rámutat arra hogy 
mi mennyire vesszük komolyan az 
Úr                                           .

�� Az hogy megbocsássunk valakinek 
nem egy választható lehetőség. Ez 
egy                                            .

2. 	 Ha megbocsátunk, szívünk megnyílik  
és megértjük Isten megbocsátását. 

�� A megbocsátás                                             és  
                                           hoz az életünkbe. 

�� A megbocsátás új lelki                                     
hoz az életünkbe. 

�� A megbocsátás                                            
teremt azon emberek számára akik szét 
voltak választva.
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�� A megbocsátás                                    teremt 
ott ahol                                    volt.

3.	 Isten erőt ad nekünk ahhoz hogy  
megbocsássunk.

�� Isten nagyon                                            
amikor mi megbocsátunk. Ő adja nekünk 
az erőt a megbocsátáshoz.

�� Istentől kell                                            az 
erőt ha mi gyengék vagyunk ahhoz hogy 
megbocsássunk.

�� Isten                                            az hogy erőt 
adjon nekünk a megbocsátáshoz.

��                                            által kapunk erőt.

4.	 Amikor megbocsátunk akkor Sátán ereje 
megtörik az életünkben. 

�� A Sátán                                            a 
megbocsátást mert az azt jelenti hogy 
elveszítette a hatalmát.

�� Amikor megbocsátunk akkor Sátán már 
nem                                            többé a  
helyzetet.
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�� Amikor Isten                                            
nekünk akkor Sátán ereje megtört. 

�� Amikor mi                                            
másoknak akkor bebizonyítjuk neki hogy 
Isten munkálkodik az életünkben.

5.	 Amikor megbocsátunk akkor Isten lehetővé 
teszi a gyógyulást a kapcsolatainkban. 

�� A                                            meggyógyulnak 
a megbocsátás által.

�� A települések                                            a 
megbocsátás által.

�� A                                            meggyógyulnak 
a megbocsátás által.

�� A kapcsolatok                                             a 
megbocsátás által.

6. 	 Amikor megbocsátunk az egy bizonyságté-
tel a bennünket körülvevő világ számára. 

�� A megbocsátás hatalmas                                  
                   bizonyságtétel a családunk és 
barátaink számára. 
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�� A megbocsátás                                            a 
családunknak és barátainknak hogy Isten 
ereje munkálkodik az életünkben. 

�� Az embereknek                                            
esik megbocsátani de amikor látják azt 
akkor az nagy hatással van rájuk. 

7. 	 Megbocsátáskor elfelejtjük az ellenünk 
elkövetett vétkeket. 

�� Amikor                                            valakinek 
a vétkét az olyan mintha az sosem történt 
volna meg.

�� Amikor                                            a vétkeket 
akkor nem fogjuk őket többé felhozni a 
beszélgetéseinkben.

�� Amikor megbocsátunk az olyan mintha a 
vétek soha nem is                                
                             volna. 
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Emlékezzünk erre! 

A megbocsátás a szeretet 
legerőteljesebb 

valaha is kifejezhető formája. 
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